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TITOLO DEL CORSO BIENNALE 
 

“COUNSELLING E MEDIAZIONE SOCIOTERAPEUTICA, 
RELAZIONALE, FAMILIARE E CULTURALE” 

 
(Corso Accreditato dall’AIMEF-Associazione Italiana Mediatori Familiari)   (1) 

 
 
 

A CHI SI RIVOLGE  
 

Il Corso è prevalentemente rivolto a: 
Sociologi, Psicologi, Avvocati o Laureati in Discipline Giuridiche, Assistenti Sociali e Operatori Sociali, 
Pedagogisti o Laureati in Discipline Didattico-Educative. 
L’ammissione al corso è previsto per 15 partecipanti. Qualora in numero delle domande fosse superiore ai 
posti disponibili, sarà considerato prioritario l’ordine di arrivo delle domande di iscrizione. 
Il corso non sarà attivato per un  numero di partecipanti inferiore a 12. 
 
 

SEDI 
 

Il Corso si tiene nelle sedi di Bologna, Scafati (SA) 
 

DATE 
 

4-6 dicembre 2009 (venerdì 14.30-18.30 sabato 9.30-13.30 e 14.30-18.30 domenica 9.00-13.00) Bologna 
Vicolo Bolognetti nr. 2; 29 - 31 gennaio  2010 (venerdì 14.30-18.30 sabato 9.30-13.30 e 14.30-18.30 
domenica 9.00-13.00) Scafati C.so Nazionale nr.171; 26 - 28 febbraio 2010 (venerdì 14.30-18.30 sabato 
9.30-13.30 e 14.30-18.30 domenica 9.00-13.00) Bologna Vicolo Bolognetti nr. 2; 26 - 28 marzo 2010 
(venerdì 14.30-18.30 sabato 9.30-13.30 e 14.30-18.30 domenica 9.00-13.00) Scafati C.so Nazionale nr. 171; 
16-18 aprile 2010 (venerdì 14.30-18.30 sabato 9.30-13.30 e 14.30-18.30 domenica 9.00-13.00) Bologna 
Vicolo Bolognetti nr.2; 28-30 maggio 2010 (venerdì 14.30-18.30 sabato 9.30-13.30 e 14.30-18.30 domenica 
9.00-13.00) Scafati C.so Nazionale nr. 171; 25-27 giugno  Bologna Vicolo Bolognetti nr.2 
 

 
PRINCIPI GUIDA  

 
L’AIST – ASSOCIAZIONE ITALIANA DI SOCIOTERAPIA si i spira ad alcuni principi guida: 
 

� La qualità dei Docenti. I corsi e i master sono tenuti da esperti, formatori e docenti di corsi 
universitari (Principi e metodi di Socioterapia, Sociologia della Famiglia, Relazioni 
Comunicazionali).  E’ perciò garantito un  interscambio costante tra intervento, formazione e  
ricerca applicata, grazie alla collaborazione continua con  il dipartimento di Sociologia 
dell’Università degli Sudi di Bologna e con  la Facoltà di Scienze Sociali dell’Università degli Studi 
di Chieti-Pescara “G.D’Annunzio”. 
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� La centralità delle relazioni comunicazionali. L’attività rivolge  particolare attenzione ai sistemi 
complessi ed alle dinamiche relazionali ad essi connesse. 
I  nuovi sistemi comunicativi e la loro continua evoluzione introducono  nuovi significati, 
problematizzando l’attività  di decodifica e  di condivisione delle esperienze,  generando conflitti, 
incertezza e instabilità. 
Alla base della nostra proposta, c'è il porre come oggetto precipuo di studio, di ricerca, di 
consulenza, di progettazione, di analisi e valutazione empirica il tessuto comunicativo che connette 
singoli, aggregazioni di singoli, gruppi, e le famiglie. 

� Contatti ed interventi istituzionali . L’AIST è una associazione di ricerca scientifica, che intrattiene 
contatti e collaborazioni di ricerca-intervento con le più importanti associazioni scientifiche e 
professionali di categoria - sia nazionali che internazionali - ed opera in numerosi contesti, offrendo 
consulenza, sviluppando progetti, e fornendo interventi presso gli enti locali e le cooperative sociali. 

� Divulgazione, convegni e seminari. Il dibattito scientifico, lo scambio delle esperienze e la relativa 
divulgazione  - intra ed inter-disciplinare – sono  garantiti  dall’organizzazione di incontri, convegni 
e seminari annuali a carattere nazionale ed internazionale, mantenendo la riflessione sensibile al 
cambiamento ed aggiornata su ogni fenomeno, nuovo o in trasformazione. 

 
PROGRAMMA  

 
Aree disciplinari: 

� Sociologia 
� Psicologia 
� Diritto 
� Antropologia 

 
 
Prima Parte:  Il processo di Mediazione – Teoria ed esercitazioni (questa parte 
del programma si sviluppa per un totale di 120 ore, divise in 6 moduli di 20 ore ciascuno). 
 
1° MODULO 
• Alle radici della mediazione familiare 
• Consulenza - mediazione - terapia: differenze e confini 
• Analisi della domanda, analisi del contesto e contratto di mediazione 
• La relazione come atto comunicativo 
• Risoluzione dei conflitti e teoria della mediazione 
• Strategie di gestione del conflitto 
 
2°MODULO 
• Dinamiche familiari 
• Sociologia della famiglia 
• Antropologia della famiglia: il ruolo della cultura 
• Dinamiche familiari nella separazione e nel divorzio 
 
3° MODULO 
• Ciclo di vita della coppia e della famiglia 
• Sociologia della coppia 
• Formazione, sviluppo e crisi del rapporto di coppia 
• patologia del rapporto coniugale: crisi mediale 
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4° MODULO 
• Il concetto di soggettività e l’autoreferenza alla radice del conflitto 
• Il ruolo “cognitivo” ed “affettivo” dei figli nelle dinamiche dei conflitti 
• La SocioTerapia come tecnica avanzata di mediazione familiare 
 
5° MODULO 
• Psicologia dello sviluppo e Sociologia dell’educazione 
• Dinamiche ed effetti dell’abuso affettivo e cognitivo, della coercizione e del controllo nella famiglia 
• Aspetti etici e deontologici della mediazione familiare 
 
6° MODULO 
• Aspetti legali e finanziari della separazione e del divorzio 
• Il nuovo diritto di famiglia 
• Il ruolo dell'avvocato nella risoluzione del conflitto familiare 
• Aspetti Giuridici e Psicologici 
 
 

Seconda parte: Programma complementare – Teoria ed esercitazioni (questa 
parte del programma si sviluppa per un totale di 60 ore, divise in 3 moduli di 20 ore ciascuno) 
 
1° MODULO 
• La comunicazione non verbale 
• Nuovi media e nuovi scenari familiari 
• Nuovi media come veicolo di nuovi significati:il concetto di identità multiple  
 
2° MODULO 
• Tecniche analitiche, diagnostiche e di relazione: 

� L’empatia; 
� L’epochè; 
� La storia di vita; 
� Il colloquio in profondità; 
� L’analisi partecipata. 

 
3° MODULO 
• Tecniche di mediazione e consulenza online: il giornalismo socioterapeutico. 

 
Ogni modulo è integrato da esercizi pratici, analisi dei casi, l’uso di differenti 
metodi didattici (lezioni a tema, gruppi tematici, produzioni scritte personali e 
discussione, video, letture). 
 
 

Terza parte: Tirocinio pratico supervisionato (questa parte del programma prevede 
uno stage con durata minima di 40 ore. Il luogo, il programma, e le modalità di attuazione saranno definite 
previa accordi tra ogni singolo allievo ed il Responsabile del tirocinio). 
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DOCENTI:  
 

Responsabili 
 
Direttore del corso: Dott. Covarelli Federici Maurizio, 

Sociologo – Socioterapeuta, 
Mediatore familiare (A.I.MEF). 
 

Coordinatore scientifico:   Prof. Leonardo Benvenuti, 
Professore associato di Relazioni Comunicazionali e di 
Teorie e Metodi di Socioterapia Università di Chieti-Pescara 
Psicologo – Socioterapeuta 
 

Tutor responsabile del Tirocinio Pratico: Dott. Teresa D’Alterio, 
Sociologa – Socioterapeuta 
Dirigente AsL Napoli 2 

 
Collaborano con moduli di docenza: 
 
Prof. ssa Graziella Giovannini, Professore associato di Sociologia dell'Educazione, Università di Bologna 
Prof. Marino Maglietta*, Esperto in psicologia giuridica e diritto di famiglia 
Dott.ssa Isabella Buzzi, Mediatrice Familiare 
Dott.ssa Valeria Magri, Counselor Professionale e Pedagogista 
Prof. Raffaele Facci, Docente di diritto ed economia 
 
* Ideatore della riforma per l’affidamento condiviso di cui alle proposte di legge n. 3598 (XI Legislatura)  2197, 2246, 2547, 3417, 3573 e 4345 (XII 
Legislatura), 398, 497, 1977, 3521 e 4345. 

 
(1) IL CORSO BIENNALE, E’ ACCREDITAMENTO DALL’ AIMEF – Associazione Italiana Mediatori 
Familiari .  
TALE RICOSCIMENTO CONSENTE – UNA VOLTA SUPERATO L’E SAME FINALE – 
L’ISCRIZIONE DIRETTA ALLA MEDESIMA ASSOCIAZIONE, ED  IL CONSEGUENTE 
INSERIMENTO ALL’INTERNO DEL RELATIVO ELENCO DEI “MEDIATORI FAMILIARI” . 
PER I LAURATI IN SOCIOLOGIA (e per tutti coloro in possesso dei requisiti previsti dall’Art. 8 
dello Statuto dell’AIST) E’ PREVISTO UN TERZO ANNO,  AL TERMINE DEL QUALE, PREVIA 
SUPERAMENTO DELL’ESAME, VERRA’ RILASCIATO L’“ ATTESTATO DI 
SOCIOTERAPEUTA” CHE (come previsto dall’Art. 18 del Codice Deontologico e dall’Art. 5 dello 
Statuto dell’AIST) PERMETTE L’ISCRIZIONE ALL’AIST-A SSOCIAZIONE ITALIANA DI 
SOCIOTERAPIA COME SOCIO ORDINARIO, E L’INSERIMENTO NEL RELATIVO 
“REPERTORIO DI SOCIOTERAPEUTI” . 
 

 
Info di segreteria e didattiche: 

Dott.ssa T. D’Alterio – 3395388753 (Area di Napoli) ∼∼∼∼ Dott. M. Covarelli - 3397015605 (Area di Bologna) 
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CORSO BIENNALE DI: 

 

“COUNSELLING E MEDIAZIONE SOCIOTERAPEUTICA, 
RELAZIONALE, FAMILIARE E CULTURALE” 

 

DOMANDA di ISCRIZIONE 
 

Intendo partecipare al Corso biennale di  
“COUNSELLING E MEDIAZIONE SOCIOTERAPEUTICA, RELAZIONALE, FAMILIARE E 

CULTURALE” 
2009/2010 

 
Nome  _________________________________________________________________________________ 

Cognome  ______________________________________________________________________________ 

Nato/a  il  __________________________ a ___________________________________________________ 

Residente in  _____________________________Via ____________________________________________ 

Tel.  ____________________ cellulare ____________________________ fax ________________________ 

Titolo di studio  __________________________________________________________________________ 

Professione  _____________________________________________________________________________ 

Partita Iva/Codice fiscale  __________________________________________________________________ 

Indirizzo e-mail  _________________________________________________________________________ 

Mi impegno, all’atto di accettazione della presente, a versare (barrare la casella scelta): 
 

o Euro 4.200,00 (3600 Euro in caso di assegnazione Borsa di Studio) in un’unica soluzione entro e 
non oltre il 04 dicembre 2009 tramite bonifico bancario sul conto corrente dell’AIST n. 2841839 
(ABI 02008 – CAB 02457) Banca Unicredit Filiale 3307 – Bologna. 

o Euro 4.400,00  in due rate annue: la 1° rata (2.200,00 euro o 1900 euro in caso di assegnazione 
Borsa di Studio) entro e non oltre il 04 dicembre 2009 e la 2° rata (2.200,00 euro o 1900 euro in 
caso di assegnazione Borsa di Studio) entro il 04 settembre 2010 tramite assegno o bonifico 
bancario sul conto corrente dell’AIST n. 2841839 (ABI 02008 – CAB 02457)  Banca Unicredit 
Filiale 3307 – Bologna. 

 
Mi impegno, altresì, a presentare le relative ricevute di pagamento (in caso di bonifico) entro e non oltre              
il 04 dicembre 2009 ed il 04 settembre  2010 (in caso di pagamento in 2 rate).  
 
La compilazione della presente implica il suo consenso a che i dati in essa contenuti vengano registrati 
dall'AIST    e siano utilizzati per l'invio di informazioni su corsi ed attività dell'associazione, di notizie di tipo 
scientifico, nonché nell'ambito dell'attività amministrativa dell'associazione stessa, nel pieno rispetto di 
quanto disposto dalla Legge n. 675/96 e successive modificazioni ed integrazioni in materia di tutela dei dati 
personali. In qualsiasi momento potrà richiedere di modificare o far cancellare gratuitamente i suoi dati. 
 
Data ____________________________   Firma   __________________________                               

 


